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Planta	10ª	

ORGANIZACIÓN DEL CURSO  

El Grupo multidisciplinar de Ginecología, Cirugía 
general, Anestesiología y Reanimación, Soporte 
nutricional y Enfermería del Hospital Vall d´Hebrón de 
Barcelona. 

DIRECCIÓN DEL CURSO  

Dr. Antonio Gil Moreno     
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Dra. Asunción Pérez Benavente    
Dr. Melchor Carbonell Socias 
Dr. Eloy Espin Basany       
Dra. Susana Manrique Muniz      
Dr. Manel García Gorriz   
Dra. Rosa Burgos Peláez 
Srta. Mónica Pamies Serrano 
Srta. Lola Rubio Vázquez 
Sr. Hegoi Segurola 

 
INSCRIPCIONES 
 

 

 

Inscripción 

Antes del  
1/08/17  

         100€ 

Después del 
1/08/17 

          130 € 

 
La inscripción incluye: asistencia, documentación oficial, 
comida y café. 
 

Para inscribirse deben rellenar el Formulario de 
inscripción en http://www.aulavhebron.net/ apartado de 
próximos cursos 
. 
Plazas limitadas  
 

Se admitirán las anulaciones que se realicen antes del 
1 de agosto de 2017. Por gastos de anulación, se 
devolverá el 85% del importe de la inscripción.  

 
 
 

 

 
 
 

ACREDITACIÓN  
Este curso ha solicitado la acreditación del Consell 
Català de la Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries - Comisión de Formación Continuada del 
Sistema Nacional de Salud.  
Se entregará certificado a los asistentes que cumplan 
un mínimo de 80 % de asistencia.  

 

LUGAR DE REALIZACIÓN 

Sala de actos planta 10ª del Área General  
Hospital Universitari Vall d’Hebron  
Paseo Vall d’Hebron, 119 – 129 
 

 
 

 
 
 
 
 

	

 

 

 
 

SECRETARIA TÈCNICA   

Aula Vall d’Hebron 
Mail: inscripcionsaulavh@vhebron.net  
Tel: 93 489 45 68 

  

	
	

	
	
	
	
	

	

	 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
	
	
	
	

	

Dirección	del	curso	
Grupo	multidisciplinar	de	Ginecología,	Cirugía	General,	

Anestesiología	y	Reanimación,	Soporte	Nutricional		
y	Enfermería	

	Hospital	Universitari	Vall	d’Hebron		
	

	
Organización	del	curso	

Aula	Vall	d’Hebron	
 

 
 
 

Fast Track Surgery 



 
 
 
 
 

	
 
09:25-09:40   Recogida de documentación 

09:40-10:00   Acto inaugural. Presentación 

 

BLOQUE INTRODUCCIÓN 

10.00-10.25  Situación actual de los programas 
ERAS en España: Proyecto IMPRICA.   

10.25-10.45  Realidad y perspectivas de los 
programas ERAS en Cataluña. 

10.45-11.05  Implicación de los  gestores en los 
programas ERAS: ¿Hay  una  estructura 
hospitalaria preparada?. 

11.05-11.25  Retos y resultados en la aplicación de 
un programa ERAS en Ginecología  
Oncológica: Estudio  PROFAST.           

11.25-11.45  Discusión.  

11.45-12.00  Café  

 

BLOQUE PREOPERATORIO 

12.00-12.20   Consejo preoperatorio: importancia de 
la gestora de casos. 

12.20-12.40   Prehabilitación, Un nuevo enfoque 

12.40-13.00   Optimización nutricional 

13.00-13.20   Discusión.  

 
BLOQUE INTRAOPERATORIO 

13.20-13.40   Manejo anestésico peroperatorio en 
recuperación intensificada 

13,40-14.00   Papel del cirujano: drenajes, tubos, 
abordaje quirúrgico.  

14.00-14.20   Discusión. 

14.20-15.20   Comida 

 

BLOQUE POST OPERATORIO 

15.30-15.50   Manejo anestésico en el post 
operatorio. ¿Es necesaria la UCI?. 

15.50-16.10   Cuidados de enfermería: experiencia 
de implementación. 

16.10-16.30   Control  post hospitalario: ¿y después 
qué? 

16.30-16.50   Discusión.  

 

COMPARTIENDO EXPERIENCIAS 

16.50-17,30   Experiencia en la implementación de 
un programa ERAS en: 

                     Cirugía  general 
                     Urología  
                     Ginecología Oncológica 
                     Discusión 

17.30-17,45   Perspectivas de futuro y líneas de 
investigación.  

17.45-18.00  Clausura. 

 

			
		PROGRAMA,	14	de	septiembre	de	2017	

	

 
 

A QUIEN SE DIRIGE: 

Jornada dirigida a todos los profesionales 
relacionados con el ámbito de la cirugía: 
ginecólogos, cirujanos, urólogos, cirujanos 
cardiovasculares, cirujanos torácicos, 
traumatólogos, anestesiólogos y 
profesionales de enfermería.  

 
OBJETIVO 

1. Conocer los programas de recuperación 
intensificada de diferentes especialidades 
quirúrgicas 

 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Conocer como  implantar un protocolo de 
recuperación intensificada 

2. Conocer un protocolo de prehabilitación 

3. Conocer las dificultades para implantar los 
programes de recuperación intensificada 
en el ámbito hospitalario 

 


