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Viernes, 18 de octubre

Dirigido a: profesionales de Ginecologia y Obstetricia, Médicos de Atencion Primariay
enfermeriay Matronas.

Objetivo: La menopausia es una parte inherente a la vida de la mujer y, a menudo, sintomatica.
Dada la "mala prensa” de la terapia hormonal, cada vez, es mas infrecuente su uso. Es por ello
que los residentes y especialistas formados en los Gltimos aros no han tenido la suficiente
formacion al respecto, por lo que nuestro objetivo sera proporcionar formacion tedrica a través
de la evidencia cientifica sobre terapia hormonal y otras cuestiones propias de la menopausia.
La jornada se estructurara en dos partes, inicialmente se centrara en la terapia hormonal de la
menopausia, para posteriormente presentar las menoguias mas recientes de la AEEM.
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ENTREGA DE DOCUMENTACION
INAUGURACION OFICIAL

I PARTE: TERAPIA HORMONAL DE LA MENOPAUSIA

MESA I - Situacion actual del tratamiento hormonal en la menopausia
(THM)

Moderador: Dr. Antonio Estévez Gonzdlez. Sevilla.

Balance de los riesgos y beneficios en funcion de la edad de la mujer
Dra. Mercedes Martinez Benavides. Sevilla

Indicaciones del THM y controles necesarios
Dra. Ana M? de Lizaur Cuesta, INSEGO. Sevilla

Papel preventivo del THM
Dra. M? Angeles de la Orden. Sevilla

La matrona, un eslabon en la cadena para la adherencia terapéutica
al tratamiento hormonal durante la postmenopausia.
Estefania Jurado Garcia. Sevilla

Mesa Redonda

Pausa - Café
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MESA II - Actualizacion de los tratamientos de la Menopausia
Moderador: Dr. José M. Silvan. Sevilla

Tratamientos hormonales sistémicos orales
Dra. Esther de la Hoz. Sevilla

Tratamientos hormonales sistémicos transdérmicos
Dra. Montservat Masferrer Sola. Sevilla

TSEC
Dr. Daniel Lubian. Cdadiz

Posicionamiento de la AEEM en la Terapia Hormonal de la Menopausia
Dr. Nicoldas Mendoza Ladron de Guevara.
Presidente AEEM. Granada

Mesa Redonda

COMIDA LIBRE

II PARTE: MENOGUIAS

Moderadora: Dra. M® Rosa Oria Lopez. Sevilla
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Menoguia Osteoporosis
Dr. Jesuis Presa Lorite. Jaén

Introduccion al consejo sexual
Dra. Eva M? Iglesias Bravo. Sevilla

Pausa - Café
Menoguia Sindrome Genitourinario de la Menopausia (SGM)

Dra. M Isabel Gasca Collado. Sevilla

Menoguia Ospemifeno
Dra. Laura Nieto. Cordoba

Mesa Redonda
CLAUSURA OFICIAL DEL CURSO °



