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PRESENTACION

No hace mucho tiempo hemos constituido la Asociacidon de Ginecdlogos y Obstetras de Castellén y entre
nuestros fines se encuentran tratar las cuestiones actuales de nuestra profesion. Poe ello, en nombre de la Asociacion
de Ginecélogos y Obstetras de Castelldn, tengo el placer y el honor de invitaros al | Congreso de Ginecologia y
Obstetricia de Castelldn, que se celebrard en Castelldn de La Plana del 27 al 30 de noviembre de 2019.

Es un reto importante para mi persona al coincidir la Presidencia del Comité Organizador con mi etapa como
Presidente de AGOC.

En la elaboracion del programa cientifico del Congreso, hemos querido reflejar muchas de las cuestiones que
estan presentes en el dia a dia de nuestras Consultas, con este propésito hemos contactado con los ponentes mas
prestigiosos del ambito nacional, con amplia experiencia clinica y docente, han comprendido perfectamente los
objetivos que deseamos alcanzar, y por ello han aceptado la invitacion, dando asi a éste encuentro el maximo rigor
cientifico que contribuya a la formacién continuada de todos los asistentes, de forma que ademas de contribuir a la
formacién de todos los especialistas, se pueda crear un foro de debate sobre temas candentes en la actualidad en el
desarrollo diario de nuestra profesién. Los especialistas invitados compartirdn sus conocimientos en Conferencias y
Mesas de Debate sobre controversias que faciliten su comprension directa para trasladarlas a la practica asistencial.

A su vez introducimos cambios importantes para la adhesién de este tipo de eventos médico-cientificos con
la sociedad en una variacidn tematica pionera en estos acontecimientos “Arte, Gastronomia de la Zona y Ruta del
Sabor” acompafado por una actuacién musical de gran nivel y un recorrido por lo mas caracteristico y representativo
de nuestra provincia por parte de todos los asistentes al congreso procedentes de todo el territorio nacional.

llusionados con este proyecto os esperamos en el enclave de la Ciudad de Castelldn de La Plana, en el mes de
noviembre, urbe con encanto y sefiorio quien conserva sus entrafiables tradiciones, sus leyendas fielmente
transmitidas de generacion en generacion, y la solidaridad de sus gentes deseosas de recibiros y dar a conocer el
atractivo de su Tierra, por lo que la Junta Directiva de la Asociacion de Ginecdlogos y Obstetras de Castellon y todos
los compafieros de nuestra provincia os esperamos en este novedoso congreso.

DATOS GENERALES

FECHA: 27 al 29 de noviembre de 2019

LUGAR: Castelldn de La Plana

SEDE: Auditorio y Palacio de Congresos de Castelldon

Av. De la Mare de Déu del Lled6 50
12004 Castellon de La Plana

ORGANIZA: Asociacion de Ginecélogos y Obstetras de Castellon (AGOC)
C/ Enmedio 9-11, Esc. 1, 52
12001 Castelldn de La Plana
Tel.: 964260625
Email: asociacionginescastellon@gmail.com

JUNTA DIRECTIVA DE LA AGOC

Presidente:

Mariano Angel Gonzalo Garcia
Secretaria:

Sandra Viviana Ortega Wilkes
Tesorero:

Stella Maris Costa Bilotta
Vocales:

Nieves Moscardd Bacete
Miriam Rubio Igual



COMITE DE HONOR:

Presidente del Congreso

Su Alteza Real Dfia. Sofia De Borbdn y Grecia
Presidente de la Comunidad Valenciana:

Excmo. Sr. Ximo Puig i Ferrer

Consellera de Sanidad de la Comunidad Valenciana:
Excmo. Sra. Ana Barceld Chico

Alcalde de Castelldn:

Excmo. Sra. Amparo Marco Gual

Presidente de la Diputacion de Castelldn:

Excmo. Sr. Josep Pascual Marti Garcia

Alcalde de Vila-Real:

Excmo. Sr. José Benlloch Fernandez

Alcalde de Almassora:

Excmo. Sra. Mercedes Gali Alfonso

Alcalde de Oropesa:

Excmo. Sra. Maria Jiménez Roman

Alcalde de Benicasim:

Excmo. Sra. Susana Marqués Escoin

Alcalde de La Vall D’Uxa:

Excmo. Sra. Tania Baifos Martos

Alcalde de Vinaros:

Excmo. Sr. Guillem Alsina Gilabert

Alcalde de Benicarld:

Excmo. Sra. Xaro Miralles Ferrando

Alcalde de Burriana:

Excmo. Sra. Maria José Safont Melchor

Alcalde de Nules:

Excmo. Sr. David Garcia Pérez

Alcalde de Peiiiscola:

Excmo. Sr. D. Andrés Martinez Castella

Rector de la Universidad de Castellon UJI:

Rectora Magnifica Sra. Dfia. Eva Alcdn Soler
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de Castellén:
Sr. D. Rafael Ballester Arnal

Rector de la Universidad de CEU-UCH:

Rector Magnifico Sr. D. Vicente Luis Navarro de Lujan
Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud de CEU-UCH:
Sra. Diia. Alicia Lopez Castellano

Presidente del Colegio de Médicos de Castelldn:

Sr. D. José Maria Breva Sanchis



COMITE ORGANIZADOR:

Presidente:

Dr. Mariano Angel Gonzalo Garcia

Vicepresidente del Area Docente del Comité Organizador:

Dra. Stella Maris Costa Bilotta

Vicepresidente del Area Clinica del Comité Organizador:

Dra. Sandra Viviana Ortega Wilkes

Vocales Ejecutivos:

Alicia Arrufat Nebot

Roser Batalla Gurrea

Ana Boldd Roda

Patricia Burguete Fenollosa
Carmen Catald Maso

Rocio Diaz Sanjuan

Laura Goberna Vifiado
Javier Mestre Urpi
Alejandro Marin-Buck Gémez
Alba Monferrer Serrano
Cristina Oliva Marti

Victoria Prada Cimarro
Manuel Rodriguez Gonzalez
Laura Rubert Torro

Silvia Sanhuja Bort

Pablo Vilanova Tena

Teresa Aznar Altaba

Pilar Benlloch Pitarch
Carmen Bovea Beltran
César Romeo Cabrera Ledn
Maria Pilar Carratald Barrés
Javier Goberna Burguera
Luis Grimalt Garcia

José Luis Herrdiz Roda
Carmen Martinez Rodenas
Nieves Moscardé Bacete
Sebastian Ortola Chumillo
Carmen Reula Blasco
Inmaculada Romera Cot
Miriam Rubio Igual

Anna Serra Rubert

Maria Vilar Igual

ACREDITACIONES

e Solicitud de Reconocimiento Interés Sanitario.
¢ Solicitada la acreditacién a la Comisién de Formacién Continuada de Profesiones Sanitarias.



SEDE DEL CONGRESO

AUDITORIO Y PALACIO DE CONGRESOS DE CASTELLON DE LA PLANA

(12003) Av. de la Mare de Déu Lled6 50

964727574

El Auditorio y Palacio de Congresos de Castelldn se inaugurd en el afio 2004, fue disefiado por el Arquitecto Carlos Ferrater se trata
de un edificio modernista, construido en varios volimenes simétricos , la sencillez de los materiales empleados en su construccion,
contrastan con la riqueza de su amplitud y la luz que se convierten en sus auténticos protagonistas, el edificio esta situado frente al
Jardin de los Naranjos, un espacio verde de 10.000 metros cuadrados, lugar de esparcimiento y uno de los pulmones mas
importantes de la ciudad.

Dispone de una sala sinfénica con capacidad para 1200 personas, una sala de cdmara para 350 asistentes, sala de exposiciones,
sala de prensa y restaurante.

Desde su apertura Castellén cuenta con un equipamiento acorde al Siglo XXI y se consolida como una ciudad adaptada a realizar
grandes eventos.



PROGRAMA CIENTIFICO

MIERCOLES 27 de NOVIEMBRE
08:00 Recogida de documentacion.
08:15 Presentacién del Congreso.

Dr. Mariano Angel Gonzalo Garcia

08:30 Conferencia apertura a cargo de Prof. Dr. Fernando Bonilla Musoles

09:00 DIAGNOSTICO PRENATAL
Moderadores: Dr. Mariano Gonzalo Garcia, Dr. Sebastién Ortold Chumillo

09:00 Cribado y Diagndstico Prenatal: Test de ADN libre y microarray cromosémico.
Dr. Antoni Borrell Vilaseca (Hospital Clinic i Provincial Universitari de Barcelona)
09:30 Ecocardiografia fetal: cortes basicos, avanzados y Doppler cardiaco.
Dr. Josep Maria Martinez (Hospital Clinic i Provincial Universitari de Barcelona)
10:00 Neurosonografia fetal: anomalias de la linea media, cerebelo, fosa posterior, quistes

intracraneales, mielomeningocele.

Dra. Silvia Arévalo Martinez (Hospital Universitari Vall D’Hebron de Barcelona)
10:30 Conducta a seguir ante la deteccidon de anomalias en una ecografia.

Dra. Bienvenido Puerto (Hospital Clinic i Provincial Universitari de Barcelona)

11:00 Pausa-Café

12:00 MEDICINA MATERNO-FETAL
Moderadoras: Dra. Sandra Viviana Ortega Wilkes, Dra. Roser Batalla Gurrea

12:00 Preeclampsia: cribado, prevencién, nuevos manejos en el retraso de crecimiento intrauterino
precoz y tardio.
Dra. Teresa Higueras Sanz (Hospital Universitari Vall D’Hebron de Barcelona)

12:30 Emergencias Obstétricas: Manejo y tratamiento de la Hemorragia Post-Parto.
Dr. Oscar Martinez Pérez. (Hospital Universitario Puerta de Hierro de Majadahonda)
13:00 Diabetes Gestacional: poblacidn de riesgo, complicaciones embrionarias y fetales, manejo durante

la gestacion, parto o cesarea y puerperio.

Dra. M2 Carmen Medina (Hospital de la Santa Creu i la Santa Pau de Barcelona)
13:30 Eventos trombéticos en el entorno de la gestacion.

Dr. Roberto Roig Oltra (Centro de Transfusion de la Comunidad Valenciana)

14:00 Pausa-Almuerzo

16:00 ENDOSCOPIA
Moderadores: Dr. José Luis Herrdiz Roda, Dr. Sebastidn Ortold Chumillo

16:00 Endometriosis profunda: estado actual del tratamiento endoscépico.
Dr. Javier Garcia Oms (Hospital General Universitario de Valencia)

16:30 Laparoscopia en la patologia anexial de la peri y postmenopausia. ¢ Cuando indicar la cirugia?
Dr. Victor Martin Gonzdlez (IMED)

17:00 Miomectomia: ¢ Acetato de Ulipristal previo? ¢Morcelacién en bolsa de seguridad?

éMinilaparotomia?
Dr. Francisco Raga Baixaili (Hospital Clinico Universitario de Valencia)

17:30 Complicaciones de la cirugia endoscépica ginecolégica. Prevencion y manejo.
Dr. Antoni Llueca Abella (Hospital General Universitario de Castellon)

19:00 Acto de Inauguracion y Coctel de Bienvenida
Exposicion de pintura artistica “El arte con la Ginecologia “



JUEVES 28 DE NOVIEMBRE

09:00

09:00

09:15

09:30

10:00

10:30

11:00

12:00

12.00

12:30

13:00

13:30

14:00

16:00

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

EL FUTURO DEL PARTO HUMANIZADO
Moderadora: Dra. Sandra Viviana Ortega Wilkes

El parto a través del tiempo.

Sra. Gloria Ramirez (Matrona Hospital Vithas Nisa Rey Don Jaime)
Parto Humanizado: “El despertar de los sentidos”.

Sra. Ana Casanova (Matrona Hospital Vithas Nisa Rey Don Jaime)
Respetando la Diada Madre Hijo: El camino a seguir.

Sra. Isabel Barreda (Matrona Hospital Vithas Nisa Rey Don Jaime)
Sra. Rosalia Celades (Matrona Hospital Vithas Nisa Rey Don Jaime)
Atencion sanitaria a la muerte perinatal.

Licenciada Sara Jort

Beneficios neonatales del parto humanizado.

Dr. Javier Miranda (Pediatria Hospital Vithas Nisa Rey Don Jaime)

Pausa-Café

MENOPAUSIA
Moderadoras: Dra. Inmaculada Romera Cot, Dra. Stella Costa Bilotta

Tratamientos farmacoldgicos no hormonales del Sindrome Climatérico, medicinas
alternativas y complementarias.

Dra. Dolores Juliag Molla (Hospital Universitario La Fe de Valencia)

Actualizacion de protocolos sobre tratamientos hormonales en menopausia y
Post-menopausia. Indicaciones y Contraindicaciones.

Dr. Antonio Cano Sdnchez (Hospital Clinico Universitario de Valencia)
Osteoporosis: ¢bifosfonatos o denosumab? Comparando resultados.
Incidencia de ambos a nivel maxilo-facial.

Dr. José Luis Neyro Bilbao (Hospital Universitario Cruces de Bilbao)

Pastrerona una nueva terapia no estrogénica para el sindrome genitourinario.
Dr. Santiago Palacios (Instituto Palacios Madrid)

Pausa-Almuerzo

ONCOLOGIA GINECOLOGICA
Moderadores: Dr. Carlos Ferrer Albiach (Consorcio Hospitalario Provincial de Castelldn)

Cancer de Cervix Uterino

Dr. Juan Gilabert Estellés (Hospital General Universitario de Valencia)
Cancer de Ovario

Dr. Antoni Llueca Abella (Hospital General Universitario de Castellon)
Cancer de Endometrio

Dra. Ana Boldd Roda (Hospital Universitario La Plana de Villarreal
Cancer de Mama

Dr. David Martinez Ramos (Hospital General Universitario de Castellén)
Seguimiento Oncolégico

Dra. Nuria Ruiz Miravet (Consorcio Hospitalario Provincial de Castellén)



VIERNES 29 DE NOVIEMBRE

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:00

12:20

12:40

13:00

13:20

14:00

21:00

Zona Descanso Ponentes 12#

FERTILIDAD
Coordinadores: Dr. Manolo Rodriguez Gonzdlez, Dr. Luis Quintero Espinel

Novedades en el estudio basico de la pareja fértil. Biomarcadores de la reserva ovdrica.

Dr. Luis Grimalt Garcia (Instituto Grimalt Castellon)

Riesgos perinatales derivados de las técnicas de reproduccion asistida.

Dra. Mdnica Mufioz Garcia (CREA)

Sindrome de hiperestimulacion ovarica, identificacion de pacientes de riesgo. Manejo clinico.
Dr. Miguel Dolz Arroyo (FIV Valencia)

Situacion del diagnostico genético preimplantacional en Espaia. Indicaciones.

Dra. Juana Crespo Simé (Equipo Juana crespo)

Pausa-Café

ANTICONCEPCION
Moderadoras: Dra. Anna Serra Rubert, Dra. Cristina Oliva Marti

Anticoncepcion: Importancia de la entrevista clinica. Acordando la eleccion de

un método.

Dr. Ezequiel Pérez Campos (Hospital de Requena. Valencia)

Anticoncepcidn en situaciones especiales: endometriosis, hiperandrogenismo, patologia genital y
mamaria benigna, alteraciones de la hemostasia.

Dra. Paloma Lobo Abascal (Hospital Universitario Infanta Sofia. San Sebastidn de los Reyes. Madrid)
Consejo Anticonceptivo en la Perimenopausia.

Dra. Sira Repolles Lasheras (Hospital Lozano Blesa de Zaragoza)

Consejo Anticonceptivo en pacientes con cancer ginecoldgico y no ginecolégico.

Dra. Mercedes Andeyro Garcia (Hospital General de Villalba. Madrid)

Ultimas novedades en LARC ¢A quién y cuando indicar? Mitos y realidades.

Dra. Inmaculada Parra Ribes (Centro Salud Sexual y Reproductiva en Conselleria Sanidad Universal y
Salud Publica. Valencia)

Clausura

Cena de Clausura

PLANO DEL AUDITORIO

o]

Sala Preparacion Diapositivas

Recepcidn y Consigna
Aseos

Hall Principal - Secretaria Congreso

Hall Exterior

Salon Almuerzos
Sala Exposicidn Arte
Puerta Lateral
Acceso Autoridades
Escenario

Auditorio




INSCRIPCIONES

TIPOS DE INSCRIPCION ANTES DEL 15/10/2.019 DESPUES DEL 15/10/2.019
Ginecologos 400 € 450 €
Residentes 300 € 350 €
Matronas 200 €
Residentes Matronas 150 €

La cuota de inscripcion incluye:

¢ Documentacién

e Participacion en las Sesiones Cientificas del Congreso
. Diploma de asistencia

e Cafés de trabajo

e  Comidas de Trabajo

e Acto de Inauguraciéon y Céctel de Bienvenida

e  Cena de Clausura del Congreso

HOTELES

Para el Alojamiento durante su estancia en Castellon de La Plana contamos con los siguientes Hoteles Oficiales.
Las Reservas de realizaran a través de la Secretaria Técnica Arte Directo artedirecto@hotmail.com

HOTEL TIPO CATEGORIA INDIVIDUAL DOBLE
Hotel Jaime 12 Standart 3* 85€ 95 €
Castellon Tryp Center Standart 4* 100 € 120 €
Hotel Luz Castellén Standart 4* 100 € 120 €
Intur Castellén Standart 4* 100 € 120 €
Hotel NH Mindoro Standart 4* 100 € 120 €

e Tarifas con desayuno e IVA incluido y Autobuses para los asistentes del congreso, que haran el recorrido desde los
hoteles oficiales hasta el Auditorio, para llegar al comienzo del congreso y para regresar al término de este.

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo econémico y estan sometidas a un régimen de
cancelaciones impuesto por los propios establecimientos, hasta el 31 de Octubre estan reservadas todas las plazas de hoteles.

Pueden consultar la politica de anulaciones en la pagina web.

Por esta razén sélo podemos considerar reserva confirmada en firme si ha realizado el pago, bien por tarjeta de crédito o por
transferencia.

IMPORTANTE

Desde el momento en que se realice la reserva, dispondra de un plazo de 10 dias para realizar el pago y comunicarlo a la
Secretaria Técnica por mail a artedirecto@hotmail.com
En caso contrario, dicha reserva se cancelara automaticamente.

POLITICA DE CANCELACIONES
Todas las cancelaciones deberan notificarse por escrito a la Secretaria Técnica por email y confirmada su recepcidn.

e Cancelaciones antes del 15 de Octubre de 2019 tendran un 25% de gastos.
e Cancelaciones después del 15 de Octubre de 2019 tendran un 100% de gastos.
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MOVIL 636 20 57 78
email: artedirecto@hotmail.com

Pepe Mingol



